
P R O P O Z I C E 

 
Běhu kolem Paperáku - Memoriálu Fr.Švejdy 

 
    Všeobecná ustanovení: 
 

    1. Pořadatel:     TJ Sokol Postupice, okr. Benešov 

 

   2. Datum konání:   neděle 11. 6. 2017. Zahájení v 9.00 společným 

                      nástupem všech zúčastněných kategorií 

 

   3. Místo konání:   start a cíl na fotbalovém hřišti Na Plajchách, 

 

   4. Kategorie:      žáci a žákyně Ročník 0-4 let 

                      Žáci a žákyně Ročník 5-6  

                      žáci a žákyně Ročník 7-8 

                      žáci a žákyně Ročník 9-10 

                      žáci a žákyně Ročník 11-13 

                      dorostenci a dorostenky 14-19 

                      muži a ženy 19-29 let 

                      muži a ženy 30-39 let 

                      muži a ženy 40-49 let 

                      muži a ženy 50-59 let 

                      muži a ženy nad 60let 

                 

    5.Přihlášky:      přímo na místě nejpozději 15 minut před startem 

                      každé kategorie 

 

    6.Startovné:      žactvo a dorost zdarma 

                      dospělí 10 Kč/osoba 

 

    7.Ceny:           první tři v každé kategorii obdrží věcné ceny 

 

    8.Občerstvení:    pro účastníky Běhu i diváky bude zajištěno přímo na místě                       

 

    Technická ustanovení: 

 

    9.Délka tratě:    žactvo do 6 let 150 m 

                      žactvo  7-10 let 300 m 

                      žactvo 11-13 let 600 m 

                      dorost 14-18 let a ženy malý okruh,tj. 1 200 m 

                      muži všechny kategorie velký okruh,tj.2 400 m 

 

    10.Popis tratě:   - žactvo běhá po dráze fotbalového hřiště 

                      - dorost a ženy: start  na mostě, dále po asfaltové cestě 
                           na hráz rybníka Paperák-kostel-křižovatka u restaurace-                          

                           -fotbalové hřiště 

                      - muži: začátek  jako předchozí  kategorie,dále kolem 

                        rybníka přes betonovou lávku u ústí do rybníka Paperák, 

                        zde zabočit doprava a zpět do Postupic na fotbalové hřiště 

 

    11.Časový rozvrh:   8:45  - zahájení 

                        9:00  - žákovské kategorie 

                       10:30  - dorost a ženy 

                       11.00  - mužské kategorie hromadně 

     

 

 

 


